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Honigmelonen-Erdbeer-Kaltschale mit
Minze

Daflir benotigen Sie:
* 150 g Honigmelone
* 150 g Erdbeeren

* 1 Blatt Minze

Zubereitung

Waschen Sie die Erdbeeren unter flieRendem Wasser und entfernen Sie anschlieBend das Griine. Schalen Sie nun die Melone. Geben Sie alles
zusammen mit dem vorher gewaschenen Minzblatt in den Mixer. Nach dem Vermischen kann die Speise Ihrem Baby in einem Becher serviert
werden.



